
ИНФОРМАЦИЯ О НЕОБХОДИМОСТИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПОСТУПАЮЩИМИ 
ОБЯЗАТЕЛЬНОГО ПРЕДВАРИТЕЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО ОСМОТРА 

(ОБСЛЕДОВАНИЯ) 

В соответствии с частью 7 статьи 55 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" Правительство Российской Федерации своим 

Постановлением от 14 августа 2013 г. N 697 утвердила «Перечень специальностей и направлений 

подготовки, при приеме на обучение по которым поступающие проходят обязательные 

предварительные медицинские осмотры (обследования) в порядке, установленном при заключении 

трудового договора или служебного контракта по соответствующей должности или 

специальности». 

Согласно Перечню, проходят обязательные предварительные медицинские осмотры 

(обследования) в порядке, установленном при заключении трудового договора или служебного 

контракта, поступающие на следующие профессии и специальности: 

 15.01.05 «Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки)» 

 43.01.09 «Повар, кондитер» 
 

По данным профессиям и специальностям поступающие ДО ЗАЧИСЛЕНИЯ представляют в 

Приемную комиссию колледжа медицинское заключение с результатами обязательного 

предварительного медицинского осмотра или медицинскую справку (врачебное профессионально-

консультативное заключение) по форме № 086/у, с результатами проведения осмотра нижеуказанных 

в таблице врачей-специалистов с лабораторными и функциональными исследованиями и 

обязательным заключением медицинской организации о профессиональной пригодности. В 

заключении врача обязательно должна присутствовать запись: «Годен (годна) обучаться по 

профессии/специальности», с указанием профессии/специальности. 

№ 
Наименование 

специальностей и профессий Перечень врачей-специалистов и  исследований               

1. 43.01.09 «Повар, кондитер» 
 

Врачи-специалисты: Терапевт, психиатр, нарколог, 
отоларинголог, дерматовенеролог, стоматолог, 
инфекционист, гинеколог (для девушек),  

Лабораторные и функциональные исследования: 

 исследование крови на сифилис, 
 исследование на носительство возбудителей 

кишечных инфекций и серологическое обследование 
на брюшной тиф, 

 исследование на гельминтозы, 
 мазок из зева и носа на наличие патогенного 

стафилококка. 
 клинический анализ крови, 
 клинический анализ мочи, 
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 цифровая флюорография или рентгенография. 

Медицинские противопоказания: 

- врожденные пороки развития, деформации, хромосомные 
аномалии со стойкими выраженными нарушениями 
функции органов и систем; 

- последствия повреждений центральной и периферической 
нервной системы, внутренних органов, костно-мышечной 
системы и соединительной ткани от воздействия внешних 
факторов (травмы, радиация, термическое, химическое и 
другое воздействие и т.д.) с развитием необратимых 
изменений, вызвавших нарушения функции органов и 
систем выраженной степени; 

- заболевания центральной нервной системы различной 
этиологии с двигательными и чувствительными 
нарушениями выраженной степени, расстройствами 
координации и статики, когнитивными и мнестико-
интеллектуальными нарушениями; 

- нарколепсия и катаплексия; 

- заболевания, сопровождающиеся расстройствами 
сознания: эпилепсия и эпилептические синдромы различной 
этиологии, синкопальные синдромы различной этиологии и 
др.; 

- психические заболевания с тяжелыми, стойкими или часто 
обостряющимися болезненными проявлениями и 
приравненные к ним состояния, подлежащие обязательному 
динамическому наблюдению в психоневрологических 
диспансерах; 

В случаях выраженных форм расстройств настроения, 
невротических, связанных со стрессом, 

- соматоформных, поведенческих расстройств и расстройств 
личности вопрос о профессиональной пригодности к 
соответствующим работам решается индивидуально 
комиссией врачей-специалистов, соответствующих 
профилю заболевания, с участием врача-профпатолога. 

- алкоголизм, токсикомания, наркомания; 

- болезни эндокринной системы прогрессирующего течения 
с признаками поражения других органов и систем и 
нарушением их функции 3 - 4 степени; 

- злокачественные новообразования любой локализации; 

После проведенного лечения вопрос решается 
индивидуально комиссией врачей-специалистов, 
профпатологом, онкологом. 

- заболевания крови и кроветворных органов с 
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прогрессирующим и рецидивирующим течением 
(гемобластозы, выраженные формы гемолитических и 
апластических анемий, геморрагические диатезы); 

- гипертоническая болезнь III стадии, 3 степени, риск IV; 

- хронические болезни сердца и перикарда с 
недостаточностью кровообращения ФК III, НК 2 и более 
степени; 

- ишемическая болезнь сердца; 

- стенокардия ФК III - IV; 

с нарушением проводимости (синоаурикулярная блокада III 
степени, слабость синусового узла); 

- пароксизмальные нарушения ритма с потенциально 
злокачественными желудочковыми аритмиям и 
нарушениями гемодинамики; 

- постинфарктный кардиосклероз, аневризма сердца. 

- аневризмы и расслоения любых отделов аорты и артерий; 

- блитерирующий атеросклероз аорты с облитерацией 
висцеральных артерий и нарушением функции органов; 

- облитерирующий атеросклероз сосудов конечностей, 
тромбангиит, аортоартериит с признаками декомпенсации 
кровоснабжения конечности (конечностей); 

- варикозная и посттромбофлебитическая болезнь нижних 
конечностей с явлениями хронической венозной 
недостаточности 3 степени и выше; 

- лимфангиит и другие нарушения лимфооттока 3 - 4 
степени; 

- ревматизм: активная фаза, частые рецидивы с поражением 
сердца и других органов, и систем и хронической сердечной 
недостаточностью 2 - 3 степени; 

- болезни бронхолегочной системы с явлениями 
дыхательной недостаточности или легочно-сердечной 
недостаточности 2 - 3 степени. 

- активные формы туберкулеза любой локализации; 

- осложненное течение язвенной болезни желудка, 
двенадцатиперстной кишки с хроническим часто (3 раза и 
более за календарный год) рецидивирующим течением и 
развитием осложнений; 

- хронические гепатиты, декомпенсированные циррозы 
печени и другие заболевания печени с признаками 
печеночной недостаточности 2 - 3 степени и портальной 
гипертензии; 

- хронические болезни почек и мочевыводящих путей с 
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явлениями хронической почечной недостаточности 2 - 3 
степени; 

- неспецифический язвенный колит и болезнь Крона 
тяжелого течения; 

- диффузные заболевания соединительной ткани с 
нарушением функции органов и систем 3 - 4 степени, 
системные васкулиты; 

- хронические заболевания периферической нервной 
системы и нервно-мышечные заболевания со 
значительными нарушениями функций; 

- хронические заболевания опорно-двигательного аппарата с 
нарушениями функции 2 – 3 степени; 

- хронические заболевания кожи: 

- хроническая распространенная, часто рецидивирующая (не 
менее 4 раз в год) экзема; 

- псориаз универсальный, распространенный, 
артропатический, пустулезный, псориатическая 
эритродермия; 

- вульгарная пузырчатка; 

- хронический необратимый распространенный ихтиоз; 

- хронический прогрессирующий атопический дерматит; 

- хронические, рецидивирующие формы инфекционных и 
паразитарных заболеваний, поствакцинальные поражения в 
случае неподдающихся или трудноподдающихся лечению 
клинических форм; 

- привычное невынашивание и аномалии плода в анамнезе у 
женщин детородного возраста; 

- глаукома любой стадии при нестабилизированном течении. 

2. 15.01.05 «Сварщик (ручной и 
частично механизированной 
сварки (наплавки)» 

Врачи-специалисты: Терапевт, психиатр, нарколог, 
офтальмолог, оториноларинголог, хирург, невролог  

Лабораторные и функциональные исследования: 

 Спирометрия 
 Острота зрения 
 Поля зрения 
 Исследование вестибулярного анализатора 
 Аудиометрия 
 клинический анализ крови, 
 клинический анализ мочи, 
 цифровая флюорография или рентгенография. 



№ 
Наименование 

специальностей и профессий Перечень врачей-специалистов и  исследований               

Медицинские противопоказания: 

- активный туберкулез органов дыхания; последствия 
хирургического лечения или выраженные остаточные 
изменения легких и плевры, сопровождающиеся 
дыхательной (легочной) недостаточностью II степени и 
более; 

- злокачественные новообразования всех органов и тканей. 
Новообразования in situ; 

- болезни крови, кроветворных органов тяжелой или 
средней степени, с прогрессирующим и рецидивирующим 
течением; 

- сахарный диабет, болезни щитовидной железы, других 
эндокринных желез, ожирение, другие виды нарушений 
обмена веществ, болезни эндокринной системы 
прогрессирующего течения с признаками поражения и 
выраженным нарушением функции других органов и 
систем; 

- хронические и затяжные психические расстройства с 
тяжелыми стойкими или часто обостряющимися 
болезненными проявлениями; 

- воспалительные заболевания центральной нервной 
системы; 

- системные атрофии, поражающие преимущественно 
центральную нервную систему, экстрапирамидные и другие 
двигательные нарушения, демиелинизирующие болезни 
центральной нервной системы; 

- дегенеративные болезни центральной нервной системы; 

- любые пароксизмальные состояния, сопровождавшиеся 
судорогами и/или прикусыванием языка и/или недержанием 
мочи; 

- поражения отдельных нервов, нервных корешков и 
сплетений тяжелые и среднетяжелые формы заболеваний с 
прогрессирующим течением и/или с выраженным 
нарушением функции; 

- болезни нервно-мышечного синапса и мышц с 
прогрессирующим течением и/или с выраженным 
нарушением функции; 

- церебральный паралич и другие паралитические 
синдромы; 

- миелопатии, другие болезни спинного мозга с 
прогрессирующим течением и/или с выраженным 
нарушением функции; 
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- цереброваскулярные болезни и их последствия, 
энцефалопатия, другие поражения головного мозга с 
выраженным нарушением функции; 

- глаукома; 

- болезни зрительного нерва и зрительных путей, 
заболевания с выраженным нарушением зрительных 
функций; 

- нарушение рефракции и аккомодации приводящие к 
снижению остроты зрения без коррекции менее 0,5 на 
лучшем глазу, менее 0,3 - на худшем глазу; 

- нарушения вестибулярной функции; 

- кондуктивная, нейросенсорная, другая потеря слуха с 
одно- или двусторонним снижением остроты слуха; 

- заболевания с выраженными нарушениями функции, 
осложненные хронической сердечной недостаточностью III - 
IV функционального класса по NYHA и/или 
жизнеугрожающими нарушениями ритма и проводимости 
сердца; 

- ишемическая болезнь сердца с выраженными 
нарушениями функции, осложненные хронической 
сердечной недостаточностью III - IV функционального 
класса по NYHA и/или жизнеугрожающими нарушениями 
ритма и проводимости сердца; 

- аневризма и расслоение аорты, заболевания с 
выраженными нарушениями кровообращения и 
лимфооттока (3 степени и выше); 

- болезни нижних дыхательных путей, болезни легкого, 
вызванные внешними агентами, другие болезни легкого, 
плевры, диафрагмы с дыхательной недостаточностью III 
степени; 

- неинфекционные энтериты, колиты, другие болезни 
кишечника с выраженным нарушением функции; 

- осложненные формы геморроя с обострениями, при 
неэффективности лечения или отказе от него; 

- болезни печени, желчного пузыря, желчевыводящих путей, 
поджелудочной железы с выраженным нарушением 
функции; 

- хронические болезни кожи и подкожной клетчатки 
тяжёлые формы заболевания; 

- артропатии, системные поражения соединительной ткани с 
выраженным нарушением функции органов и систем; 

- болезни мочеполовой системы с хронической почечной 
недостаточностью II степени и выше, требующие 
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экстракорпоральной детоксикации; со значительным 
нарушением функций 

- врожденные аномалии, деформации, хромосомные 
нарушения; 

- лучевая болезнь; 

- последствия травм, отравлений, других воздействий 
внешних причин с выраженным нарушением функции 
органов и систем 

 

По остальным профессиям и специальностям, в рамках контрольных цифр приема на 2025-

2026 учебный год, ПОСТУПИВШИЕ предоставляют медицинскую справку по форме 086/у. 

 

Медицинская справка 086/у признается действительной, если она получена не ранее 6 

месяцев до дня завершения приема документов и вступительных испытаний. 


